
Partez à la découverte des sentiers de randonnée
pour connaître la richesse et la diversité des paysages
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LES MARCHES 
FAMILIALES

Les marches familiales vous proposent une animation : 
visiter un site, rencontrer un auteur ou un artiste, 
découvrir une activité économique ou sportive... 

Le patrimoine de la commune sera présenté.
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Pour les randonneurs confirmés,
des parcours sont programmés.

Gratuit

LES RANDONNÉES 
DE 12KM

Les marches Les marches 
familialesfamiliales

Les sorties pédestres Les sorties pédestres 
commentéescommentées Les randonnéesLes randonnées
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INFOS
Ludovic Vansuypeene
l.vansuypeene@ca-pso.fr
03 74 18 21 39

       attention : prévoir chaussures et vêtements adaptés !

Retrouvez le programme sur
www.ca-pso.fr |      CAPSO 

Le nombre de participants est limité à 80

 Samedi 25 avril 
Mametz

Salle du Millénium – 2, rue des Écoliers
Présentation de l’association « Hop Tib’Bonheur 

(promotion de la pêche de loisir) »
par Mme et M. Ganoo 

 Samedi 30 mai 
Éperlecques

Mairie – 5, rue de la Mairie
Visite de l’atelier d’Hugues Panec, peintre

 Samedi 12 septembre 
Audinchtun

Église d’Audinchtun – 7, rue de l’Église
Rencontre avec Pascale Fauvel, apicultrice

 Samedi 17 octobre 
Roquetoire

Mairie - 50, place de la Mairie
Présentation de l’escape game de Léa Follet et de la 
colombophilie par Giovanny Gottrand, président de 

la société colombophilie de Roquetoire

 Mercredi 8 avril 
Wittes

Parking en face du numéro 1 Route Départementale 943  

 Mercredi 13 mai 
Tournehem-sur-la-Hem

Stade de football - Le Bas Ecambre

 Mercredi 10 juin 
Coyecques

Église – 1, rue de Fauquembergues

 Mercredi 8 juillet 
Saint-Martin-lez-Tatinghem

Église de Tatinghem – 210, route de Boulogne

 Mercredi 12 août 
Bellinghem

Stade de football d’Herbelles – 38, rue Grand Rue

 Mercredi 9 septembre 
Thiembronne

Église - 29, rue Principale

 Mercredi 14 octobre 
Helfaut

Église – 231, rue Royale



LES SORTIES PÉDESTRES COMMENTÉES 
Dans une ambiance conviviale et à une allure modérée, il vous sera proposé de visiter un site, 

de rencontrer un auteur ou un artiste, de découvrir une activité économique... Le patrimoine de la commune sera présenté.
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 Mercredi 1er avril 
Fléchin

Mairie - 4, place du Général de Gaulle
Présentation du patrimoine de Boncourt et de Fléchin par 

l’association Patrimoine Fléchinois

 Mercredi 15 avril 
Blendecques

Parking des Landes : 222, rue George Sand
Visite du musée ferroviaire de la gare de Blendecques par le CFTVA 

 Mercredi 22 avril 
Delettes

Église de Delettes – 3, rue du Centre
Présentation d’une retenue collinaire par l’établissement Lys Yser

 Mercredi 29 avril 
Moringhem 

Salle Polyvalente - 1, rue du Prêtre
Présentation des épeutnearts par les habitants 

 Mercredi 6 mai 
Campagne-lès-Wardrecques

Parking de la Pepso – 110, rue du Smetz
Rencontre avec l'équipe BiCUIT, producteur de kits de pâtisserie

 Mercredi 20 mai 
Febvin-Palfart

Salle des fêtes - 2, rue de Laires
Présentation de l’entreprise Plan Beee : l’éco-pâturage par les 

moutons par la famille Coddeville

 Mercredi 27 mai 
Moulle

Salle Polyvalente – 13, route de Houlle
Rencontre avec Patrick Lavoine, auteur

 Mercredi 3 juin 
Hallines 

Église : 33, rue de l'Église
Présentation de la naissance de l’industrie papetière dans l’Audomarois par 

l’Association pour la sauvegarde et la valorisation du patrimoine hallinois

 Mercredi 17 juin 
Aire-sur-la-Lys

Espace Culturel AREA – 13, place du château
Rencontre avec Magalie Degalez, créatrice d’objets personnalisés

 Mercredi 24 juin 
Saint-Omer

Parking de la Salle des Sports du Brockus – 1, chemin du Marais 
de Lysel

A la découverte du marais, du chou-fleur et de sa confrérie

 Mercredi 1er juillet 
Beaumetz-lès-Aire
Église – 6, rue d’Aire

Rencontre avec Célestine et Claude Misbare, créateurs d’objets et 
de meubles en bois de palettes

 Mercredi 15 juillet 
Houlle

Église - 23, rue de Watten
Rencontre avec Elodie Weispecher, éleveuse de bergers 

australiens

 Mercredi 5 août 
Fauquembergues

Enerlya, maison de la CAPSO - 30, avenue Roland Huguet
Visite libre de l’exposition « métiers d’antan » réalisée par le Comité 

d’Histoire du Haut-Pays

 Mercredi 19 août 
Racquinghem

Salle Polyvalente Jean Lefebvre – 116, rue de Roquetoire
Présentation de l’évolution de la place de la commune par Bruno 

Delannoy, passionné d’histoire

 Mercredi 26 août 
Renty

Église de Renty – 2, La Place
Rencontre avec Aurélie Fayeulle, créatrice d’objets gravés

 Mercredi 2 septembre 
Mentque-Nortbécourt

Salle communale - 63, voie communale Vieille Rue
Présentation de l’huile de colza et de tournesol par la ferme du Nortbert

 Mercredi 16 septembre 
Arques

Mairie – Place Roger Salengro
Découverte de l'engagement de la ville d'Arques en faveur du 

développement durable

 Mercredi 23 septembre 
Ecques

Mairie – 31, la Place
Rencontre avec Mickaël Pontzeele, créateur d’objets en bois local

 Mercredi 30 septembre 
Longuenesse

Mairie - Parc de l’Hôtel-de-ville
Rencontre avec la compagnie de théâtre ‘’ Face & Cie ‘’

 Mercredi 7 octobre 
Bomy

Église – Place de la Mairie
Visite de l’exposition de photos et de cartes postales anciennes de 

Bomy réalisée par l’association « A la découverte de Bomy »

 Mercredi 21 octobre 
Tilques

Église - 82, rue de la Croix
Rencontre avec Alexandre Bédague, producteur de la carotte de Tilques 

 Mercredi 28 octobre 
Merck-Saint-Liévin 

Salle Polyvalente - 2, rue de Thiembronne
Présentation de la fromagerie artisanale de chèvre de Ô Éclats Gourmands
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